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                   План-график проведения дистанционных занятий по дополнительному образованию
	№
	Название
	Ф.И.О. руководителя
	Класс
	Дата проведения
	Связь с преподавателем осуществляется
	Детали занятий

	1.
	«Легкая атлетика»
	Зутиков И.Н.
	1-4 кл.
	18.05.2020
	В вайбере
	Видео урок по ссылке: метание мяча.

	2.
	«Баскетбол»
	Болдырев И.А.
	1-4 кл
5-9 кл.
	21.05.2020
22.05.2020
	В контакте
	Просмотр видеоролика No5 «Правила по баскетболу»
https://youtu.be/NXpnuhSUD_0 
Тренировка в домашних условиях, повышаем ОФП и СФП 
https://youtu.be/IJDlbz9YxKg
Техника броска – выполняем имитацию броска 
https://youtu.be/q0ndNqJ02Tk
Просмотр игр нашей нижегородской команды БК НН-БК 
Химки
https://yandex.ru/video/preview?filmId=890026600936521748&fro
m=tabbar&parent-reqid=1586779713246725-
257516155596901185800158-production-app-host-sas-web-yp-
56&text=%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BC%D0%B
E%D1%82%D1%80%2B%D0%B8%D0%B3%D1%80%2B%D0%
BD%D0%B0%D1%88%D0%B5%D0%B9%2B%D0%BD%D0%B
8%D0%B6%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0
%B4%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9%2B%D0%BA%D0
%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%8B%2B%D0
%91%D0%9A%2B%D0%9D%D0%9D


	3.
	Школьный хор
	Бугорникова Т.Е.
	1-2 кл.





3-4 кл.
	18.05.2020











20.05.2020
	Электр.почта tatyana-bugornikova@yandex.ru
	Послушать песню «Настоящий друг», посмотреть мультфильм «Тимка и Димка» https://yandex.ru/search/?text=%D1%82%D0%B8%D0%BC%D0%BA%D0%B0%20%D0%B8%20%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%BA%D0%B0%20%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%201975&lr=47
Посмотреть видеоурок по ссылке https://resh.edu.ru/subject/lesson/5953/start/226607/  разучить  1 куплет песни  «Ты река ль, моя реченька»

	4.
	«Зеленая планета»
	Авезова О.Г.
	5-9 кл.
	18.05 2020

19.05.2020
	Группа в вайбери
	1.Сообщество растений.Понятие о географической родине растений.

https://interneturok.ru/lesson/prirodovedenie/5-klass/zhizn-na-zemle/rasteniya-i-zhivotnye-raznyh-materikov

2.Экосистема тропического леса.

https://90zavod.ru/les/ekosistema-lesa-ekosistema-lesa-ekosistema-lesa-voprosy-kakovy-osobennosti-krugovorota-veshhestv-v-ekosisteme-lesa-kak-svyazany-zhivye-organizmy-v-ekosisteme-lesa-kakuyu-skachat-bes.html


	5.
	«Юный художник»
	Демина И.Н.
	1-2 кл.
3-4 кл.
	18.05.2020
19.05.2020
	Группа в вайбери
	1 -2 класс - "Китайский фарфор". 3-4 класс (композиция) - 
"Иллюстрация к западноевропейским сказкам". 

	6.
	«Волшебный клубок»
	Демина И.Н.
	1-2 кл.
3-4 кл.
	21.05.2020
	Группа в вайбери
	Прихватка «Шестигранник» 
https://www.youtube.com/watch?v=fwanN_CxiZE&list=PLOO
wX0iWOs4JbANuJRa3bhYzRAZihYeUL&index=2


	7. 
	«Самоделкин»
	Маврина А.Ю. 
	1-4 кл.
	18.05.2020
20.05.2020
22. 04.2020
	Группа в вайбери
	 Танец бабочек. Презентация о бабочках. Творческая работа. 
Фотоотчёт. 


	8.
	«Школа журналистики»
	Клюжина Н.Б.
	5-9 кл.
	21.05.2020
	Группа в вайбери
	Кружок журналистики урок Как брать интервью. ссылка на видео: https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3895057286984711257&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DCea1CVQdW4Q&text=%D0%A3%D0%BD%D0%B8%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%81%D0%B0%D1%80%D0%B8%D1%83%D0%BC%20l%20%D0%9A%D0%B0%D0%BA%20%D0%B1%D1%80%D0%B0%D1%82%D1%8C%20%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B2%D1%8C%D1%8E.%20%20%D0%9B%D0%B5%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F%201&path=sharelink
2. История возникновения кинематографа. Ссылка на видео: https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7702174352263811191&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DYV5g2Y35q7s&text=%D0%98%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%8F%20%D0%BA%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%B0%20(%D0%93%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%BB%D0%B5%D0%BE)&path=sharelink










 Занятия в период дистанционного обучения начинаются в 8.00 и проходят согласно установленному режиму. 
Продолжительность урока 30 минут
	Урок
	1 классы 
	2,3 классы
	4-11 классы
	

	1 урок
	8.00 
	13.05
	8.00
	

	2 урок
	8.55
	14.05
	8.55
	

	3 урок
	10.15
	15.00
	9.50
	

	4 урок
	11.05
	15.50
	10.45
	

	5 урок
	12.00
	16.40
	11.55
	

	6 урок
	
	
	12.45
	

	7 урок
	
	
	13.35
	



     Урок в период дистанционного обучения:
Часть урока будет проходить с использованием электронных ресурсов с соблюдением требований СанПиНов к продолжительности непрерывного применения технических средств обучения на уроках.



       Коммуникации с классным руководителем
	Классы
	Мессенджер
	Регламент коммуникации с детьми
	Регламент коммуникации с родителями

	1-4 классы 
	группы в сети

	 2 раза в день 
с 7.45 до 8.00 перекличка
с 16.00 до 17.00 
ответы на вопросы
	с 18.00 до 19.00 
ответы на вопросы

	5-11 класс
	Созданы группы в социальной сети ВКонтакте



	 2 раза в день 
с 7.45 до 8.00 перекличка
с 16.00 до 17.00 
ответы на вопросы

	с 18.00 до 19.00 
ответы на вопросы





